2023

Juoksua: Juoksua:
Tammi 220 1971-1980 38.500
Helmi 220/440 1981-1990 52.000
Maalis 265/705 1991-2000 35.600
Huhti 265/970 2001-2010 40.080
Touko 315/1285 2011-2020 23.000
Kesa 340/1625 2021 2.430
Heina 325/1950 191.160
Elo 335/2285 2022 3.110
Syys 305/2590 194.270
Loka 330/2920 ) 2023 3.415
Marras  220/3140 197.685
Joulu 275/3415
KILPAILUT:

Pdivamadra Matka Aika Sijoitus
1. Joensuu Run 27.5. 10 km 53.42 M70 3.
2. Itsendisyysmaraton (Kuopio) 6.12. 42 km 4.35.06 MG60 2.

Klikkaa linkit uuteen ikkunaan, luettuasi sulje. Nopeuttaa.

Nama kun laittoi lenkkereiden
alle, pdrjdsi liukkaillakin keleilla.

3.1. kdvin Ravallinvuoden kohdalla.
KUVIA

Tamad 50 vuotta vanha
pipo silloin tdlloin kaytossa.


https://www.termonen.eu/wp-content/uploads/2023/01/Potkukelkkaretki-3.1.2023.pdf

Kaévelin usein lahden poikki, 400 m vastarannalle moottorikelkkareitille, 21.1.

Joni, Hanna ja Maarit kdvivat 13.2.



https://www.termonen.eu/wp-content/uploads/2023/02/Kavely-26.2.2023.pdf

Kritiikkia

kielipolitiikasta

Suomi on kaksikielinen maa. Tistéi
on tehty se looginen (?) johtopéé-
tos, ettd kaikkien on opiskeltava
ruotsin kieltd. Tosin niin ei toimita
juuri missddn muussa monikieli-
sessd maassa (esimerkiksi Sveit-
sissii). Palveluita siclléd saa eri kie-
lilli, mutta ei vaadita koko kansalta
toisten kielien osaamista.

Opiskelun tarkoitus on ymmiir-
tidkseni oppia. Kaikkien meidéin
tulisi siis pystyd kommunikoimaan
melko hyvin ruotsiksi, muuten
opiskeluaikamme on mennyt huk-
kaan. Kuitenkin lehtitietojen
mukaan pidiministeri Sanna Marin
ei suostu vastaamaan lasten kysy-
myksiin ruotsin kielelli, koska hin
ei sitd osaa. Hinen osaltaan kou-
lutus on ollut siis hukkainvestointi.
Niin saattaa kylld olla useimpien
meidin muidenkin kohdalla. Tun-
nit taitavat olla monelle vain ajan-
kulua. Motivaation puute on ylei-
sesti tiedossa.

Koska tosiasioiden tunnustami-
nen on kaiken viisauden alku, voisi
asian halutessa selvittid kokeella.
Otetaan satunnaisotannalla riitti-
viin suuri méird ruotsia opiskel-
leita suomenkielisi ja selvitetiin,
mikd on heididn ruotsin kielen
todellinen taitonsa. Niin saadaan
selville tuotos per panos -suhde.
Jos se on kovin huono, kuten vah-
vasti epiilen, kannattaa panos
ehki suunnata muuhun oppimi-
seen, hyodyllistd opittavaa maail-
massa kylld riittiai.

Asian etenemisen kannalta on
kylld paha juttu, ettd oikeusminis-
teri on lihes aina RKP:sté. Sopi-
vasti lakeja tulkitsemalla lopputu-
lema on, etti muutos on perustus-
lain vastainen.

My&s motivaation puute ja
tulosten pelko voi olla tutkimuk-
sen tielld.

Matti Tiilikainen

Matti Tiilikainen Karjalaisessa 14.3.

Maamme kaksi-
kielisyys tulee sdilyttia

Matti Tiilikainen kritisoi kielipoli-
titkkaa 14.3. Tdhén voisi vastata
Finlandia-voittaja Juha Hurmeen
sanoin: “Opetelkaa ruotsia, juntit.”
Kiitospuheessaan vuonna 2017 hiin
puhui myds ruotsia. Maamme kak-
sikielisyys tulee sdilyttid ja sitd
tulee vahvistaa.

Kuten Janne Saarikived, myos
minua drsyttid englannin kielen
tunkeminen joka paikkaan.
Dagens Nyheterin ja Hufvudstads-
bladetin Pietarin Kkirjeenvaihtaja
Anna-Lena Laurén painotti
HBL:ssé 8.3. artikkelissa "Ingen
diktator har en monopol pa ett
sprak”.

Miten tirkeéi on, ettd meilli on
venijii osaavia tutkijoita. Jos heiti
ei ole, tietdimattdémyys naapuris-
tamme lisddntyy.

Sama koskee ruotsia. Historian
opiskelu on tirkedd. Suomenruot-
salainen kulttuuri on hyvin rikas.
Siihen tutustuminen kannattaa.

Kalevan kisoissa Joensuussa
istui takanani Korsnisisti tulleita.
He kannustivat adnekkadsti kisoi-
hin Vaasan seudulta tulleita juok-

Vastasin 15.3.

sijoita. Rohkenin juttusille heidédn
kanssa ruotsiksi. Olivat iloisesti
yllittyneitd.

Kielten opiskelu ei ole hukkain-
vestointi, ja kylld pddministeri
Marin ruotsia osaa. Omaa koulussa
opittua kielitaitoa (ruotsi, englanti
jasaksa) olen pitdnyt ylld, espanjaa
javendjid olen omatoimisesti opis-
kellut.

Neuvostoliitto yritti aikoinaan
venildistdd muun muassa Baltian
maita.

Nyt sielld kuten Ukrainassa
tuhotaan venildistd kulttuuria.
Patsaita tuhotaan tai siirretéin,
kirjastoista poistetaan venijinkie-
lisid kirjoja ja didinkielistd ope-
tusta viihennetiiin jne. En usko,
ettd Tiilikainen on tillaisen kehi-
tyksen kannattaja missién maassa.

Aidinkieli on ihmisen tirkein
kieli. Mielipidettini ei pidd tulkita
presidentti Putinin hyokkéyksen
tukemiseksi.

Pekka Termonen
kirjastonhoitaja, eldkkeelld
Heindvesi

Kévin kdvelylla Haukkasaaren luona 26.3. KUVIA


https://www.termonen.eu/wp-content/uploads/2023/03/Kavely-Haukkasaaren-luo-26.3.2023.pdf

® Mielipide
Purraei

ollut kovin
Adniharava

Adniharavalaskuissa unohtuu tiy-
sin vaalipiirien dédnioikeuttujen
lukumiiird. Esimerkiksi Uuden-
maan vaalipiirissi oli dénioikeu-
tettuja 762946 ja Lapissa 140 960.

Ahvenanmaan ddniharava Mats
Lofstrom sai annetuista ddnisti
81,7 prosenttia. Pirkanmaalla
Sanna Marin (sd.) sai 11,53 prosent-
tia, Lapissa Sara Seppiinen (ps.) sai
11,52 prosenttia ja paljon hehku-
tettu Riikka Purra (ps., Uusimaa)
7.6 prosenttia. Edelld olivat myos
Elina Valtonen (kok., Helsinki) 8,5
prosenttia, Antti Hikkinen (kok.,
Kaakkois-Suomi) 9,3 prosenttia.

Savo-Karjalassa Sari Essayah
(kd.) sai 7,0 prosenttia annetuista
ddnisti.

Prosenttilasku haltuun, kiitos!

Pekka Termonen
kirjastonhoitaja, eldkkeelld
Heindvesi

Karjalainen 4.3.

Kirjastoautopysdkille 5 km.

Kéavelin ddnestamadan 28.3. KUVIA

—
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Kelkalla kdvin 31.3.



https://www.termonen.eu/wp-content/uploads/2023/03/Walk-across-the-lake-March-28-2023.pdf

Potkurilenkki 14.4. KUVIA

KEVATAURINGON SYLEILYSSA KAUNIILLA KERMALLA

PEKKA TERMONEN

Pekka Termosen potkurilenkki 14. huhtikuuta. "Oli aurinkoinen paiva ja mennessa myotatuuli. Lahdin kello
6.50 Hyovynniemen poikki kelkkareittid pitkin.

Kermanrannassa olin jo tunnin ja 36 minuutin paasta, vaikka matkalla oli pienia kuvaustaukoja ja kymme-
nen minuuttia kului kun hain pudonneen kaulaliinani.

Pisin paivimatkani potkukelkalla Kermalla, yhteensa 26 kilometria.”

Tassa kuvassa han on kuvannut Kuhavirran.

Heindveden Lehti 20.4.


https://www.termonen.eu/wp-content/uploads/2023/04/Potkurilenkki-14.4.2023.pdf

LUKIJAN KUVA

Pian talven selka taittuu myos Kermanselalla Heinavedella. Viela muu-

tama paiva sitten siella pystyi hiihtamaan pitkan lenkin.
KUVA: PEKKA TERMONEN

Karjalainen 21.4. ja
'{KARJALAINEN Nakoislehti Asiakaspalvelu Karjalainen S

Pohjois-Karjalassa voi
viikonloppuna olla pakkasta yolli
jopa 10 astetta — huhtikuussa kiytiin
hyvin ldhelld 20 limpdastetta

Taltd ndytti Kermanselilld Heindvedelld vield huhtikuussa. Maiseman talt
Pekka Termonen. Kuva: Lukijan kuva

o | Nuotiomakkarat 29.4.

Hannu Kauhanen

ol lukijamme A i




ReadingRockRunaing

Running eli Juoksu

Harjoittelen vleensa vksin.
Kivijarvelld tuli jonkun ker-
ran ultrajuoksija Unto Aho-
sen kanssa yhdessd kaytya.
Kerran talvimaratonia juos-
tessamme tapahtui kolari
vieressamme. Kaksi autoa
kohtasi toisensa. Ne pysah-
tyivat, kuljettajat tunsivat toi-
sensa ja heille tuli tarve jutel-
la. Toinen l&hti pakittamaan
vauhdilla, jarruttaessa auto
kaantyi lumisella tielld poi-
kittain ja kopsahti toisen kyl-
keen. Oli pojilla naurussa pi-
telemista, kuten meillakin.
Kerran Kivijarvelld olin
lentad saikihdyksestd ojaan.
Takaa tuli poliisiauto ja
konstaapeli Matti Heinonen
huusi kovadanisesta: "Vauh-
tia Termonen!". Kummasti
tuli adrenaliinia vereen kuten
tapahtuu kun irrallaan oleva
iso koira lahtee haukkuen
perddn. Onneksi naistd koh-
taamisista on tullut vain vk-
si verkkarien repeytyminen.
Kilpaseuraa on ollut kai-
kenlaista. Lassen hoélkassa
Myrskylassd 1975 lahdin Vi-
renin vieresta, joka oli pu-
keutunut Paivin tekemaan
froteiseen kokovartaloiseen
siniseen juoksuasuun. Pi-
an haipyi Lasse horisont-

26.8.2015

tiin. Erkki Tuomiojan kans-
sakin olen pari kertaa kisail-
lut, mm. veteraanien PM-
maratonilla Himeenlinnas-
sa, jossa jarjestajat juoksut-
tivat kaikkia yhden ylimaa-
raisen ratakierroksen ennen
reitille lahtda.

Torstaina 20.8. tuli Tee-
malta tiededokumentti Nik-
ki Kimballista. Hanen kans-
saan kisailin White River 50
-vuoristojuoksussa vuonna
2004. Ketterasti hin minut
ohitti loppumatkalla. Muita-
kin nisikkaita on reitilld na-
kynyt: mm. hirvid, kettuja, j5-
niksid, kerran susikin ja Pun-
kaharjulla ldhes harjun kor-
keimmalla kohdalla tieta ylit-
ti majava. Pysahdyin ja huo-
masin, ettd paikkaan oli syn-
tynyt polku. Mista lie dlynmt
lahted miakea kiipeamaan.

Harjulla lahells hotellia il-
mestyi kerran asuntovaunun
takaa kaksi nuorta naista.
Toinen heista riisui paitan-
sa ohi juostessani. Juoksen
usein kesalld paidatta. En
muista olinko tuolloin yla-
osattomnissa. mutta hin oli.
Ei tohtinut nuori mies pysah-
tyd kaunista nakyd pidem-
maksi alkaa katselemaan.

Léytétavaraa on lenkil-

ta tullut paljon, jakoavai-
mista mattoon ja siltd valil-
ta. Kerran minut on diskatt-
tukin. Tampereella vuonna
1978 piirin 25 000 metrin
ratajuocksussa jouduin kiy-
maan vessassa. Radalle tul-
tuani minulle huudettiin, et-
ta turha jatkaa. sinut on dis-
kattu. Ratajuoksussa kun ei
radalta saa poistua. Juoksin
kuitenkin maaliin kolmante-
na. Pronssi jai saamatta Ei
auttanut, vaikka intin, etta
Ismo Toukonen sai prons-
sinsa Prahan EM-kisoissa ai-
emmin kesalla. vaikka han ja
Karst kiersivét sdint&jen vas-
taisesti kuivaesteen puola-
laisen kaatumisesta seuran-
neen ruuhkan vuoksi.

Liikuttavin kokemus oli lah-
ted 11.9.2001 lenkille Seatt-
len seudulla. Lenkin varrella
olut Hood Canal -silta oli sul-
jettu. limeisesti lihella olevas-
ta sukellusvenetukikohdasta
oltiin Tyynellemerelle lahdos-
sa. Kilometrien pituisen au-
tojonon matkustajien ilmeet
olivat synkkia. 'Pakko’ oli py-
sahtya erddn rekan kohdalla
juttelemaan ja ilmaisemaan
osanottoni.

Pekka Termonen

Muistoja, Saarijdrveldinen 26.8.2015

-
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Kirjoittaja on Kannonkos-
ken entinen kirjastotoi-
menjohtaja






Joensuu Run 2022

Siniselld on merkattu 5km reitti, vinredlld 10km
reitti ja keltaisella puolimaraton ja maraton.
Kaikki matkat ldhtevat Keskuskentalta.

JAA

Nimeton taso

21km ja 42km
10 km
7 skm
£, 10km Reitti maaliin
€ Juomapiste 3
&9 Juomapiste 1

& Juomapiste 2

£, 5,21, 42km reitti maaliin

Kerma oli orkella 24.5.

Noljakan,, 3 McDonald's Joensuu

| € Tama kartta on kayttajan luoma. Lue, miten voit luoda oman kartan, | 7 ]
| 3 Lidl Kuurnankatu ¢
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Markuksen kanssa kisailemassa

KUVIA


https://www.termonen.eu/wp-content/uploads/2023/06/Joensuu-Run-27.5.2023-Markus-ja-Pekka.pdf

Markus on hyva kokki
, Joni ja Hannakin kavivat 28.5.

Maarit
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https://www.termonen.eu/wp-content/uploads/2023/06/Kermanranta-10.6.2023.pdf
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Ladattu Android-laitteelta

Varmuuskopioitu (5,1 Mt)
Alkuperainen laatu. Lisatietoja

Kermajarvi

Kummelisaari matkalla Karvioon 26.. |

KUVIA


https://www.termonen.eu/wp-content/uploads/2023/06/Veneretki-Karvioon-26.6.2023.pdf

Uitra.r,m,‘ng Club

“Pieksamaki 28.6.
Lomalippureissu 28.6.-6.7.

. \\{u\iw B o~ I
Nastolassa padsin kdymadn entisessd kodissani



https://www.termonen.eu/wp-content/uploads/2023/07/Lomalippu-2023.pdf

7

Kermanrantaa 25.
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KUVIA

Alpo Peltola lahetti Kannonkosken Kihon historiikin. KUVIA


https://www.termonen.eu/wp-content/uploads/2023/08/Kannonkosken-Kiho-90-vuotta.pdf
https://www.termonen.eu/wp-content/uploads/2023/07/Kerma-25.7.2023.pdf

Ravallinvuori 31.7.

Hel, %iti. TAmA viesti pienen pieni
~ Aervehdys varrelia on voiton veni.
Noitosta voittoon miArimme on pRivin, Sin.

e L SAALR tuskitella, perlinnyin el
) 12IMGia usein muistan, thniin ikiviin
: kolme kertaa hei, hei, hei!
-

Matti-serkku ldhtin kuvan Olavi-enon (8.7.1922-27.6.1944) kortista didille



5 '
k1 e |
Ao .F‘q'i'
._.. .\.I - 5 I-. .-..
J

irtala,
A ) AS
Uittotupa\s

- wa e :
ey < e T

-

— 4
Larvian Deirinla 0
camping kamvia

S . ﬁl‘._
<. Leir.alue-

oo

-

iy, Karvion; kanava i
cel e M S

o

; e =
e " \ LI % Al

Rathsitue Korvian kanaoin rakentamizeen hysakiyteiin Senaativin

1295 fi tyd Sloitectin Relndiunsra 735,
Tt elenicdt ripaitets a beaBuurs 1998 valiisen| bensoarotentar, /g S .
heiniRhicurs ratbarmairtt fa efalasn fsppatn sl i partteln fin o¥eld unresipa ja i 3t vareat fous
ilkenng piEri albemasn rygrbierss 1850 ja siraliirerd banioa otettin Adyedred v, 1963 wndan pgkyilven siflan oalsltoern. Enman rakbdirtsid kaniin pertis J e n
biyteiin MWJWZM.MIWN TS digeettiin 3170 hevor- (Kiroarra korkensilian korjaustys vaosing 19781953, Oitzalla vernslies, artiioiden j2 banavamierten talmaren. 1 U Ve
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T rkeniet 5 Helniseden reitile, Pusta uiteteit stien flkeen keviimatirin 5 mif. mf
(Mawarsa rahzialus merori ko).

Karviossa 18.8. KUVIA


https://www.termonen.eu/wp-content/uploads/2023/08/Hyovynlahti-Karvio-18.8.2023.pdf
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Suomen luonnon pdivd 26.8. _KUVIA


https://www.termonen.eu/wp-content/uploads/2023/08/Suomen-luonnon-paiva-26.8.2023-Palokissa.pdf

Tein meemin



Ylldtypostia

Hugo Termonen ja Hannes Suutari 28.7.1941



1.9.
Jonilta ilmestyi scifi-romaani

”Tulevaisuus nayttaytyy helposti avoimena ja
tuntemattomana, mutta jalkikdteen koettu historian
voimien paino houkuttaa ndkemddn vadjadamattomyytta.
~|Silloin kun elettyjen eldmien tarinat muuttuvat ja murtuvat
| ja virta vie mukanaan, nousee kysymys, miksi emme
kyenneet toimimaan toisin. Oliko tietoisuutemme totta
silld tavoin kuin sen nyt ymmarrdmme? Miksi pimeys ja
valo haluavat kieppua ndin vikevasti keskendan?

Tama poliittinen kirjeromaani sijoittuu Ruritanian kapinan
aikaan 3400-luvulle. Kahden ystdavyksen kirjeenvaihdon
kautta rakentuu kouriintuntuvia ja eldvaisida muistikuvia,

~ |jotka alkavat auki keriytyessddn tehdd historiasta syddmen
sopukoissa todellista. Haurauden ja katoavaisuudenkin

sdvyt saavat sijaa kokemusten vdrittdjind, ja samalla
ihmisyyden peili tuntuu kuiskaavan: jos katsot tarpeeksi
tarkkaan, saatat ndhda jotain pelottavankin tuttua. Mihin
maailma itse kutakin kuljettaa?

wa A Draaman keskella ldikehtii silti vahvana inhimillisen

rakkauden alati ldsnd oleva lamp0, joka sitoo merkitykset ja kokemukset ja versoo uuden puun

oksiston. Jonain pdivdnd puu taas kantaa makeimpia hedelmid, mitd toivoa saattaa. Mutta tama
kaikki syntyy tuhkasta, joka merkitsee jotain.”
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KUVIA 3

KUVIA 2

22.-24.9. KUVIA 1

iri

UltraSisun le

¥



https://www.termonen.eu/wp-content/uploads/2023/09/UltraSisun-leiri-22.-24.9.2023-Osa-3.pdf
https://www.termonen.eu/wp-content/uploads/2023/09/UltraSisun-leiri-22.-24.9.2023-Osa-2.pdf
https://www.termonen.eu/wp-content/uploads/2023/09/UltraSisun-leiri-22.-24.9.2023-Osa-1.pdf
https://www.termonen.eu/wp-content/uploads/2023/09/Kerma-18.9.2023.pdf

Kesédn viimeinen veneretki 2.10.

MSAILOR

Radiota usein kuuntelin matkalla.



piti perua.
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Marraskuun toisella viikolla sairastelua. Joensuu Night Run 19.



https://www.termonen.eu/wp-content/uploads/2023/11/Joensuu-28.10.2023.pdf

UltraSisun pikkujoulu 2.12. Hauskaa!

KUVIA

Soikkelin Jari kysyi Sisun sivuilla 13.11. onko Kuopioon ldhtij6itd 6.12.
Kuopiolaiset olivat kutsuneet.

No, sinne sitten, ettd saan maratonin tdllekin vuodella. Ronkaisen Sallan ja tyttdriensa
Aldinan ja Jeminan kanssa oli treffit Ylamyllyn Shellilld. Kotona herétys olikin jo klo 4.30.
ettd ehdimme klo 9 1dht66n. Ajanotto loppui klo 15, joten varmuuden vuoksi
ensimmadisen lahtoon, paaldhto oli klo 10.

Jdrjestdva seura

KUOPION

REIPAS
KUOPION REIPAS B


https://www.kuopionreipas.fi/
https://www.termonen.eu/wp-content/uploads/2023/12/2.12.2023.pdf

Pakkasta oli koko kisan ajan -15 C°. 42. Itsendisyysmaraton 6.12.2023

Reitti 5,27 km hiekka-ja asfalttipohjainen tasainen
juoksureitti, joka kierroksella on huoltopiste. I A A I g o e
] o Itsendisyysmaratonia!
Huoltopiste 1dhdon kohdalla.
Léhdin hélkkavauhtia parin minuutin %= -
verryttelyn jdlkeen. Kolmet housut, pipo, 60 ja kuntosarja M/N yhteinen
hirvennahkahanskat, yldkropassa 4 vaatekertaa  Puolimaraton M YL, M 40, M 50, M 60, N YL, N 40, N 50
. . . . . . N 60 ja kunt ja M/N yhtei
ja lammin kauluri. Uusilla New Balancen tossuilla RS LR
kipitin. Missddn vaiheessa ei tullut vasy.
. . . . Kultaj iR ing 10km ja 5k hjeet j
Puoliskot 2.16.30 ja 2.18.36. Loppuaika 0li 4.35.06 | otiautuminen st oo
eli noin 6.32/km. Luulin maalin olevan ldhdon
kohdalla, mutta se olikin kentén puolella, vajaa  paikkakunta, lhtopaikka ja kellonaika
minuutti siina tuhraantui. Kuopio, Vainslanniemi klo 10 (Maratonkuntosarja klo 9)

Sallan maratonaika 4.28.28, Aldinan 10 km 54.35 ja Jeminan puolimaraton 2.10.50.
Tyytyvdisid olimme kaikki.

\ @il X\}

SAVON SANOMAT

Piispa juosta jolkotteli Itsendisyysmaratonilla
ja tilasi saunan limpimiiksi lenkin aikana

\)\

Sallan itsie

TULOKSET (myos alla) KUVIA


https://photos.google.com/share/AF1QipNcg0GsA_bCdITksGZy0z5xRHfH4AYftLRVZYP207VZcInUr0qlDfbdhnH6XN2-5Q?key=NktYc2NfOElpelBIZHl3QlJtdnZnNHJ6bnFQVkln
https://www.rauhalahtiroadrunners.com/?p=6775

| -]

Kuopionlahti e idindldnniemi

Mélymiaki

¢
Jasavallankaty

pnatsd
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Reitti 5,27 km
Vuoden 2023 Tulokset

Maraton Myl

Timo Vuolle Suomi, Finland 3:04:48
Timo Komulainen Sukeva 3:42:09
Jani Rautonen 4:12:43
Teuvo Kuusela Kemi 3:30:08
Janne Mattila Rauhalahti Road Runners/ Kuopio 3:45:29
Maraton Nyl

Salla Ronkainen Kontion Juoksuvalmennus 4:28:28

Maraton N50
Elke Nykanen Satamc / Varkaus 4:33:20

Maraton M60

Osmo Liimatainen Yli kuusvitoset JkI 4:12:37
Pekka Termonen Ultrajuoksuseura Sisu 4:35:06
Eino Tetri Kuopio 4:49:59
Olavi Salo Joensuu DNS

Maraton kuntosarja M/N yhteinen
Sirpa Hukan 4:12:16
Edvin Hepokangas Oulu 5:04:28

Puolimaraton N40
Salma Sanchez-ltkonen RRR KUOPIO 2:01:39
Johanna Martikainen lisalmi 2:11:50
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Puolimaraton M40
Tero Yli-Kyyny
Kalle Kyllénen
Lyytikdinen Antti

Kari Herlevi

Puolimaraton M50

Jani Laitinen
Heikki Halonen
Petri Hyttinen
Pentti Eronen
Timo Kolkkava
Ari Kinnunen
Juha Hyttinen
Jari Jolkkonen
Markku Lehtela
Tapani Lappalainen

Puolimaraton N50

Heidi Huusko
Birgi Putkonen
Anu Nokelainen

Puolimaraton M55
Tero Mahoénen

Puolimaraton M60
Hannu Kuosmanen
Ossi Manninen

Puolimaraton Myl

Hannu-
Pekka

Vehmas

Puolimaraton Nyl

Karoliina  Hyyrylainen
Jemina Koistinen
Noora Nevalainen
Johanna Puukka

Rauhalahti Road Runners

KUTU Triathlon

Vantaa

Hippoksen Maratonkerho
Juvan janne

Rauhalahti Road Runners
Juvan janne

Vaajakosken Kuohu

Team Race Oddity, Kuopio

Kuopion hiippakunta

Hippoksen Maratonkerho/Jyvaskyla
lisalmi

Kuopion Reipas

Rauhalahti Road Runners

Ritun hiihtovalmennus

Hippoksen maratonkerho

Mantylahden Veto
Mantylahden Veto

Siilinjarvi

Puolimaraton kuntosarja M/N yhteinen

Tommi Hamalainen
Matti Kojo

Maarit Pasanen
Susanna Piirainen
Reetta Juhola
Henna Hukari
Janette Siren

Lapiniahti
Savonlinna
Kuopio
Kuopio

Mikkeli

1:27:55
1:33:53
1:43:39

2:14:25

1:29:54
1:31:55
1:35:26
1:35:58
1:41:40
1:45:31
1:47:05
2:03:12
2:09:27
2:37116

1:54:46
2:00:04
2:25:26

1:48:51

1:47:01
1:47:02

1:33:50

1:65:51
2:10:50
2:13:40
2:16:18

1:50:16
2:08:27
2:14:21
2:26:01
2:26:02
2:34:12
2:43:05

HYVA JOULUPUKKY,

TGNd VUONNA TarDON

MUISTUTTAa, ETTA MINuUa ON

PIDETTAVA SYYTTOMANG, Kunnes
TOISIN TODISTETAAN,

TOWON TIETENKIN MYDs, eTTd

WELPUUTAT SYYTTAJILTA VAIN

€HDOTTOMAN AUKOTTOMIA
TODISTEITA,

TUO El EHKA
OLE PARAS TAPA
ALOITTAA.

Kuntajousi Running kymppi (10,54km) M

Tuomo Tuppurainen Kuopio
Mikko Tavast

liro Huhtiniemi

Sisu Miettinen

Paavo Tarvus Kuopio
Miiko Sinkko Juoksujalat
Juha Nissinen Kuopio

Kuntajousi Running kymppi (10,54km) N

Rita Karjalainen Team Kainpo

Outi Poikonen Kuopio

Satu Hyytidinen Rauhalahti Road Runners
Sara Kekkonen Rauhalahti Road Runners
Aldina Koistinen

Marjatta Rasanen RRR

Kultajousi Running vitonen (5,27km) N

Senni Virransola RRR
Susanna Martikainen Kuopio
Ninja Immonen Joensuu
Anna- Leskinen Kuopio
Maria

Kultajousi Running vitonen (5,27km) M
Pekka Heiskanen Rauhalahti Road Runners
Jarkko Suomela RRR/Kuopio

Kultajousi Running vitonen (5,27km) juniorit T

Vilma Karppinen Kuopion Suunnistajat
Liinu Vepsaéldinen KuoSu Kuopion suunnistajat
Elina Turunen Kuopion Suunnistajat

53:06:00
53:10:00
56:49:00
56:50:00
58:39:00
1:03:59
DNS

42:08:00
49:40:00
49:59:00
52:26:00
54:35:00

1:04:21

24:45:00

34:55:00

39:37:00
DNS

30:15:00
24:13:00

32:48:00
32:47:00
32:59:00

R <

KUKA SINA OLET MINUN
KAYTOSTANI TUOMITSE-
MAAN? MISTA SELLAINEN
OIKEUS ON PERAISIN?

ARVOISA JOULUPUKKI,
ENNEN KUIN LUOVUTAN
ELAMANI MORAALISEEN
PUNTARIISI, VAADIN SQaDA
TIETAA, KUKA ANTOI JUURI
SINULLE VALLAN PAGTTAA
KOHTALOSTANL.

PUKKI TEKEE LAHJAT JA
SAA PAATTAA, KENELLE
NE ANTAA.
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LAATIA VALITUS
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Alla vuonna 2023 lukemiani kirjoja



Nuoren opettajattaren varaventtiili / Hilja Valtonen
Tama oli kirjallisuuspiirissa. Hyva! Nyt ymmarran suosion.

Vuodet : veljekset kertovat / Kjell ja Marten Westo
Tapasin veljekset Tampereen kirjafestareilla joulukuussa 2022. Kysyin Kjellitd tuntuuko hyvalta, etta kirjan nimi
sama kuin yhdelld Ernaux-nobelistin kirjalla. Sain mydnteisen vastauksen.

Marraskuu 1942 : kohtalonkuukausi tavallisten ihmisten silmin / Peter Englund
Ei pettanyt Englund nytkaan.

Aivokirurgin muistelmat / Juha Hernesniemi
Kirjan saaman julkisuuden innoittamana lainasin. Ei tullut aika pitkaksi lukiessa, huumoria paljon. Suosittelen. Et
tule pettymaan.

Ajattelusta : E. Saarisen ajatuksia elamasta, rakkaudesta & ajattelun ajattelusta / Esa Saarinen
Myos Saarista olin kuuntelemassa taydessa salissa Tampereella.
Tosiaan, kannattaa usein pysahtya miettimaan miksi ajattelen nain kun ajattelen.

Taipumaton Tanner : Vaind Tannerin elama 1881-1966 / Mika Lietzén
Sarjakuvia en usein lainaa. Pidin tyylista.

Aleksis Kiven katu : runoja / Anni Sinnemaki
Julkaisemisen arvoinen. Pistaa miettimaan, kuten perjantai.

Alpiinin kuvat : Albin Issakaisen valokuvia savusaunan laboratoriosta Heinavedella / Albin Issakainen (kuv.) ja
Martti Issakainen (kirj.)
Kiehtovia vanhoja valokuvia.

Salakapakoita ja tappaiskeittoa / Lasse Lehtinen
Paljon opin Lehtisen seikkailuista.

Silmankaantaja : Kuikka-Koposen elama ja legenda / Esko Hartikainen
Kirjallisuuspiirissa. Kukapa ei olisi Koposesta kuullut.

Vayla : kertomus / Rosa Liksom
Aika pian tottui Tornionjokilaakson murteeseen. Taattua Liksomia.

Yksinaisen miehen juna / Mika Waltari
Kesan 1929 matka. Vanhat matkakertomukset ovat aina kiehtovia. Mika on muuttunut, mika ei.

Puhdas intohimo / Anne Ernaux
Nobelinsa ansainnut.

Sinkkipojat / Svetlana Aleksijevits
Jarkyttavaa luettavaa. Tarkea kirja nobelistilta.

Isasta ; Aidista / Anne Ernaux
Kaksi voimallista teosta on julkaistu Ranskassa itsenaisina, suomeksi yksissa kansissa.


https://www.karjalainen.fi/kulttuuri/lasinegatiiveja-kuviksi-kurkkupenkin-katteeksi-ja-museon-kokoelmiin-hein%C3%A4vetel%C3%A4inen-martti-issakainen-kokosi-set%C3%A4ns%C3%A4-albin-alpiini-issakaisen-valokuvat-kirjaksi-ja-lahjoitti-lasinegatiivit-museoon

Supernaiivi / Loe Erlend
Kirjallisuuspiirissa. Olipa hauska.

Mehilaisten historia / Maja Lunde
Lumoava romaani mehilaisten katoamisesta.

Vaanna ja huuda : kertomuksia erdan nuoren miehen maailmankuvan muotoutumisesta / Jake Nyman
Jaken musiikkiohjelmia olen paljon kuunnellut.

Vesimelonin kuivatus ja muita matemaattisia pahkingita / Tapio Lind
Yllattavaa tietoa maailmastamme.

Aitee : Siiri Rantasen tarina / Jari Polttila ja Osmo Karkkainen (kirj.)
Puolusti rohkeasti naisten oikeuksia.

Varjotajunta / Harry Salmenniemi
Kannatti lukea.

Torkea petos : rikostarinoita Suomesta / J. K. Tamminen
Rikos ei kannata, ainakaan aina.

Pelkokerroin / Robert Harris
Kirjallisuuspiirissa. Muuten en olisi kirjaan tarttunut.

Italian vaaralliset kytkokset : fasismi, mafia ja Vengja / Anton Monti
Mihin menet ltalia?

Toverit heratkaa : poliittinen laululike Suomessa / Timo Kalevi Forss
Monet lauluista elavat edelleen. Miten joku ei voi pitaa Agit Prop -yhtyeesta.

Getting Lost / Anne Ernaux
Rohkea paivakirja intohimoisesta suhteesta venalaiseen diplomaattiin. Hankintaehdotukseni toteutui.

Tasavallan ensimmaiset : presidenttipari Ester ja Kaarlo Juho Stahlberg 1919-1925 / Marjaliisa ja Seppo Hentila
Stahlberg suuria suomalaisia. Lue!

Tulilahti : tutkimuksia naismurhista / Teemu Keskisarja
Keskisarjan tyyli on hieman lilan populistinen. Taman rikoksen muistan kun se tapahtui.

Maailma on minun : runoja ja valokuvia / Edith S6dergran
Yksi suosikkilyyrikkoni, Kivennavalta. Hanen runojaan olen kayttanyt muistovarssyissa.

Ihmisia ja elamaa Kerimaella sotien jalkeen : ja vahan ennenkin / Reijo Pakarinen ja Raimo Kasurinen
Kursorisesti luin. Kerimaki entinen naapuripitajani ja Reijo tuttu kollega kirjastovuosiltani Punkaharjulla.

U.S.A/ John Dos Passos
Erkki Tuomioja suositteli tata. Ja syysta, vaikka jatinkin taman jarkaleen laiskuuttani kesken.

Pilvien kuvaaja : Matti Poutvaaran elama ja taide / Antti Vallius
Hienoa, etta tallaisia elamakertoja tehdaan.



Kuolinsiivous / Eeva Kilpi
Tata olen yrittanyt tehda. Suosittelen seka kirjaa etta tointa.

Vapauden vahdit : Karl Axel Bjorkin tutkimuksia, osa 9 / Virpi Himeen-Anttila
Olipa vetava dekkari 1920-luvun Helsingista. Erinomaisena lisana kartat.

Kaunis Hame = Det ljuva Tavastland / Matti Poutvaara
Pitihan se tama lainata, Lahdessa kun synnyin seka lapsuus ja nuoruus Nastolassa.

Paivakirja 45 / Erich Kastner
Innostuin lainaamaan ihastuttuani Kastenerin Fabian-romaanista tehtyyn hienoon elokuvaan.

Tove Jansson : kuvittaja : 106 kuvaa / Paul Gravett
Tove Jansson kiinnostaa aina.

Selviytyja : Asteria-veneen viimeinen matka / Tapio Lehtinen
On siina sisukas mies, onneakin matkassa.

Muurarin pojasta miljonaariksi : Anders Wiklofin tarina / Staffan Bruun
Hauskasti kirjoitettu. Hattu pois, tallaisia likemiehia arvostan, mesenaatti parhaasta paasta.

Ennen jalleenrakennusta : kirjeitd Ruritanian kapinan ajalta 3461-62 / Joni Termonen
Kuopukselta hyva avaus. Toivottavasti ehtii kirjoittaa lisda. Omistuskirjoituksella kotikirjastossa.

Kellarin taydelta Beatlesia / Brian Epstein
Mielenkiintoista uutta tietoa maailman parhaasta yhtyeesta.

Matkalla kadonneessa maailmassa : Neuvostoliiton perillisten jaljilla / Outi Salovaara
Ei kirja ikina kuole, jos naita ilmestyy. Tata tietoa et verkosta 16yda.

Knoppi! : uusia tietokilpailukysymyksia 200 aiheesta / Magnus Mali
Kun kysymyksia lukee, huomaa miten vahan sita muistaa tai tietaa.

Lauri Viita : kirjailijan elama / Jukka Lyytinen
Lauri Viita museon opas suositteli. Mina myds. Tuhotulla muistomerkilla Pyynikinharjulla ehdimme kayda ennen
tihutyota.

Berliini-raportti 1958-2008 / J6rn Donner
Lahjakkaan miehen taitavaa kerrontaa, kuin mukana olisi ollut.

Kuka kuolleista palaa : Karl Axel Bjorkin tutkimuksia, osa kolme / Virpi Hameen-Anttila
Toisenkin lainasin. Bjorkista alkaa tulla tuttu.

King : a life / Jonathan Eig
Ehdotin hankittavaksi. FBI:n arkistoja avautunut lisaa. Moni muistaa ainakin “| have a dream” -puheen, mutta usein
jatetaan mainitsematta hanen sodanvastaisuutensa (vrt. Mohammad Ali). Olin vaihto-oppilaana lowan Cedar
Fallsissa kun kuulimme murhauutisen autoradiosta 8.4.1968, olimme tulossa elokuvista (Bonnie and Clyde).

Linnunaivot / Johanna Sinisalo
Kirjallisuuspiirissa. Vaellusromaani Tasmaniasta. Hyva!



Pielisjoki : elaman virta : a stream of life = Pielisjoki / Heikki Vesajoki et al.
Hienoja kuvia!

Iso vihko / Agota Krist6f
Trilogian ensimmainen osa. Oskari Onninen suositteli YLEn Jalkindytoksessa. Raju!

Valkoinen Toyota vei vaimoni : elamankuvia / Joni Skiftesvik
Intiimi teos. Skiftesvik suosikkejani. Kun luin hanen esikoisensa Puhalluskukkapoika ja taivaankorjaaja, 1983,
pidin siita niin paljon, ettd kuopus sai myohemmin saman etunimen.

Skrivet pa revbenen / Sofia Parland
Lahjakas kirjottaja. Tuttu HBL:n kolumnistina.

Rakkaus / Toni Morrison
Kirjallisuuspiirissa. Ei oikein kolahtanut.

Keisarin juna : Romanovit Suomen rautateilla / Lea Bergstrom et al.
Hienoa valokuvia ja kiehtovaa historiaa.

Kerailyn ihanuus ja hulluus / Suomen Postimuseon julkaisu
Tuttu teos. Piti tutustua uudestaan. Siind mukana myds 24.10. kuollut Teuvo-setani.

Todiste / Agota Kristof
Toinen osa.

Skymning 41 : roman fran en krigstid / Kjell West6
Kannattaa lukea, suomeksi Molly & Henry.

Rikottu rajamaa / Antti R@manen
Karjalan kannas kiinnostaa, Kivennapa eritoten. Kursorisesti luin.

Kolmas valhe / Agota Kristof
Kolmas osa trilogiasta.

Janiksen vuosi / Arto Paasilinna
Kirjallisuuspiirissa. Tuli katsottua myo6s elokuvat (Suomi ja Ranska)

Aanislinnan sotakuorolainen : pioneerin pitka sota / Martti Issakainen
Ostin tekijalta. Hyvin kirjoitettu!

Kova Koivisto : pankista paaministeriksi : 1960-1970 / Tapio Bergholm
Elamakerran toinen osa. Vaikea laittaa presidentteja paremmuusjarjestykseen. Hyvin han hoiti viran.

Ei nené aina kirjassa kiinni ollut, uutisfriikki kun olen.
Hyvié elokuviakin koetan ehtid katsoa ja radiota ja musiikkia kuunnella.
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